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roku

Sestra

Odborny ¢asopis Sestra vyhlasil XIl. ro¢nik soutéze Sestra roku 2011

Praha, 2. zaFi 2011 - Vydavatelstvi Mlada fronta a divize Medical Services vyhlasili jiz XIl. roénik ocenéni Sestra
roku 2011. Slavnostni predani ocenéni, které zastitila redakce odborného ¢asopisu Sestra se kona 28. tinora 2012
v prostorach Palace Zofin na Slovanském ostrové, Praha 1.

Soutéz Sestra roku je jiz tradi¢ni akci, koncipovanou jako podékovani sestram a ostatnim nelékarskym zdravotnickym
pracovnikdim za jejich mimoradnou a nelehkou praci. Zastitu nad ocenénim prevzala i letos Mgr. Dagmar Havlova za Nadaci
Dagmar a Vaclava Havlovych VIZE 97 a také primator hlavniho mésta Prahy doc. MUDr. Bohuslav Svoboda, CSc. Odbornym
garantem je Ministerstvo zdravotnictvi CR.

Novinkou dvandactého ro¢niku ocenéni je moznost odeslani prihlasky elektronickou postou. Navrhovatel zasle kompletné
vyplnénou prihlasku spolu s motivacnim dopisem na emailovou adresu sestraroku@mf.cz, a nebo prostrednictvim
webovych stranek ocenéni: www.sestraroku.cz. Na webovych strankach jsou umistény dalsi informace o soutézi, postup
a pravidla nominaci. Nadale v3ak zUstava zachovdana moznost odeslat prihlasku prostfednictvim posty, a to v postovni
obalce oznacené heslem Sestra roku 2011 a zaslané na adresu redakce ¢asopisu Sestra, Mezi Vodami 1952/9, Praha 4,

143 00. Hlasujici nominuje svou kandidatku ¢i kandidata do jedné ze tfi vyhlasovanych kategorii. Akceptovany jsou pouze
pfihlasky dorucené nejpozdéji do 30. listopadu 2011. Pfihlasku do soutéze najdete na www.sestraroku.cz, v titulech Sestra,
Zdravotnické noviny nebo si 0 ni mizete napsat na e-mail:sestraroku@mf.cz. V ptipadé, ze se navrhovany kandidat stane
finalistou, ziska navrhovatel drobné darky.

Kazdoroc¢né je do soutéze nominovana také fada muzu, ktefi sv(ij zZivot zasvétili tomuto nelehkému povolani. Jako zastupci
profese sestry se tedy i oni ¢asto probojovavaji do finale soutéze, napf. finale Sestra roku 2009 probihalo v poméru 7:2

ve prospéch zen a vitézem Sestry roku 2006 v kategorii Sestra v nemocni¢ni a ambulantni péci byl muz.

Titul Sestra roku je udélovan ve tfech kategoriich:
« Sestra v nemocnic¢ni a ambulantni péci

« Sestra v socialni péci

« Sestra ve vyzkumu a vzdélavani

Ocenéni, pro které hlasuje sSiroka verejnost

V pribéhu slavnostniho galavecera bude jiz potfeti pfedana také cena Sestra mého srdce, kterou ziska jeden z desiti
nominovanych finalistl na zékladé vysledkd on-line ankety ur¢ené odborné i laické verejnosti. Anketa probiha kazdoro¢né

v terminu od poloviny ledna do poloviny Unora na www.sestraroku.cz/finalistky, kde jsou zvefejnény medailonky vsech
finalistek ¢i finalistd doplnéné fotografiemi. Cenu ziska finalistka ¢i finalista s nejvétSim poctem hlast. Vsichni hlasujici pak maji
moznost diky podpore svého kandidata, to znamena hlasovanim, ziskat vstupenky na galavecer.

Redakce ¢asopisu Sestra tradi¢né udéluje mimoradnou cenu
Cestné ocenéni za celozivotni dilo v osetfovatelstvi

Podminkou ucasti v soutézi je splnéni hlavniho kritéria soutéze, kterym je nadstandardni ptistup pti zvladani naro¢nych
situaci, vykonani vyjimecného ¢inu v kazdodenni osetfovatelské praxi nebo intenzivni ¢innost smétujici ke zkvalithovani
vzdélavaciho systému.

Strucna pravidla soutéze
Soutéz je urcena sestram, porodnim asistentkdm, sestrdm domaci a socidlni péce a dalsim nelékafskym zdravotnickym
pracovnikdim, kterym se jejich profese stala spise poslanim nez pouhym zaméstnanim. Kandidaty navrhuji jejich kolegové,
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nadfizeni, |ékafi, zastupci odbornych spolecnosti i sami pacienti. Soutéz probiha ve dvou kolech.V prvnim kole vybere ze
vsech dorucenych a formalné spravné vyplnénych piihlasek nezavisla prvni odborna porota pro kazdou kategorii tfi finalisty.
Druhé kolo probéhne na slavnostnim galaveceru 28. Unora 2012. Navrhovatelé maji moznost Ucastnit se tohoto vecera spolu
s finalisty. V tomto zavére¢ném kole vybere vitéze druha odborna porota sloZzena z vyznamnych osobnosti naseho Iékafstvi,
osetrovatelstvi, zastupcl sponzord, politické sféry a vyhercli uplynulych ro¢nikl soutéze Sestra roku.

Podminky ucasti v soutézi

Soutézici musi splhovat hlavni kritérium soutéze, kterym je nadstandardni pfistup pfi zvladani narocnych situaci, vykonani
vyjimecného cinu v kazdodenni o3etfovatelské praxi nebo intenzivni ¢innost sméfujici ke zkvalitiiovani vzdélavaciho systému
apod. Popis aktivit kandidata odpovidajicich hlavnimu kritériu soutéze musi byt k pfihlasce pfilozen na zvlastnim papire

ve formé motivac¢niho dopisu. Rozsah tohoto sdéleni by nemél presahovat jednu normostranu (tj. 30 radku).

Vice o vydavatelstvi Mlada fronta

Vydavatelstvi Mlada fronta je jednim z nejvétsich vydavatelskych dom(i v Ceské republice. Své dobré jméno stavi

na mnohaleté zkusenosti, profesionalité a dynamickém rdstu. Tomu odpovida i 3iroké a pestré portfolio titul(i divize Casopisy.
Vydavatelstvi Mlada fronta vydava od roku 2007 ekonomicky denik Mlada fronta E15 a od roku 2009 i tydenik Mlada fronta
Sedmicka. Divize Online provozuje napfiklad Zenské weby (Dama.cz, Recepty.cz, Maminka.cz, Fitweb.cz), muzské weby
(Zivé.cz, MobilMania.cz, Autorevue.cz), zpravodajsky web E15.cz a cestovatelsky portal Orbion.cz. Od roku 2011 vydavatelstvi
nabizi elektronické ¢asopisy pro iPad a Kindle. Divize Knihy na trh ro¢né uvede kolem 200 novych tituld.

Kontakt

Mgr. Pavlina Mic¢ova

PR Manager

Mlada fronta a. s.

Mezi Vodami 1952/9
143 00 Praha 4

tel. +420 225 276 484
mob. +420 724 267 739
e-mail: micova@mf.cz
web: www.mf.cz
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